Розпочала роботу Гаряча лінія психологічної допомоги. 
Усі бажаючі можуть звертатися за телефонами: 099-093-80-10, 068-699-41-71 та 093-436-67-33. За цими телефонами можна дізнатись про контактні номери фахівців із Української спілки психотерапевтів, які надають безкоштовну психологічну допомогу в областях
Українська спілка психотерапевтів (УСП) виступила з ініціативою організувати безкоштовну допомогу тим, хто її потребує: насамперед учасникам протестів з усіх сторін (Майдан, Антимайдан, міліція, активісти, пересічні громадяни, волонтери, тощо),  постраждалим внаслідок силового протистояння, членам сімей постраждалих від насильства.
 
Телефони довіри, на які можна звернутися по консультацію(зі всієї України): 099-0938010, 093-4366733, 068-6994174
 

Розпочато практичну волонтерську роботу в таких містах:
 Київ
 

Коллеги! Медицинская служба Майдана обратилась с просьбой привлечь психологов для участия в МОБИЛЬНЫХ БРИГАДАХ медиков, которые работают в "поле" - заходят в палатки, на посты. Функции - самые простые: разговаривать, поддерживать, уговаривать отдохнуть, поесть, поспать и т.д. Студенты последних курсов тоже могут участвовать. Запись - по телефонам "горячей линии"
066 7048923
968 2212059
063 3535118
Так же на Майдане продолжает работу Психологическая служба, организованы посты в помещениях КМДА, Дома Профсоюзов, Октябрьского Дворца. Приглашаем коллег с опытом терапевтической работы. Для записи на дежурства звоните координаторам:
Наталии Шапошник 095 899 47 14, 097 3079649
Катерине Фастовец 093 2540722, 097 5856329,
Владимиру Миколенко 050 4423665
 

Вінниця
Конарська Тетяна - 0962113085
Кирилюк Наталя - 0974326469
Радіонова Людмила- 0677667996
Тельнюк Ігор - 0679609446
 

Днепропетровск
 

В Днепропетровске объявлено о наборе волонтёров для работы в психологической службе.
 

Прием будет осуществляться на рабочих местах 
Координаторы: 
Марченко Валерия 097-7801500
Ситник Иван 067-6111291
 

Житомир
Олена 098-2989952, 093-7612331; Світлана 067-3481706; 097-6987844
 

Запоріжжя
Склярук Анастасія 067-9018290 
 

Ужгород (Закарпаття)
 

Кузьма Лена 050-2794260 
Братасюк Наталя 067-7484817 
 

Івано-Франківськ 
УСП безкоштовно надає психологічну та психотерапевтичну допомогу мітингуючим
 

Допоможемо подолати переживання повязані з:
§      перенесеним насильством
§      емоційним перенапруженням
§      емоційним вигорянням
§      родичам тих, хто протестує в Києві.
 

на вул Довга, 60; вул Тролейбусна, 12; вул Воїнів-Інтернаціоналістів, 10.
          
Тел. для запису
73-83-01 (офіс)
050-373-99-88 (Анатолій)
067-39-27-123 (Світлана)
099-631-64-51 (Анатолій)
050-271-45-35 (Христина)
 

м. Коломия - Ірина Пушкарук, тел. 099 067 63 21, e-mail: iryna_pushkaruk@ukr.net
  
Львів
 

Надається волонтерська (безкоштовна) психологічна допомога. 
Телефон довіри 1558
Ришковська Ольга 050-5044662
 

Психотерапевтичний центр - Рослюк Сергій Всеволодович 050-5052848
 

м.Моршин, 050 69 00 762 Пекарюк Ростислава
 

Полтава
Ірина 067-5328863, 095-1266157, Світлана 066-7824730 
 

Суми
Мерзляков Сергей - Сумская областная больница - 0992904638
Лимаренко Янина - Сумская городская поликлиника №3 - 0667083132
Оношко Федор - Сумской областной центр радиационной защиты - 0508330844
Сингур Олег - Сумской областной перинатальный центр - 0500615069
Мазур Алеся - Сумской областной психо-неврологический диспансер - 0663874795
С 3 февраля начнет работу круглосуточный "Телефон доверия" (0542) - 33 - 40 - 50 (80% сотрудников члены УСП)
На стадии организации волонтерская служба при психологической службе СГПУ им. Макаренко: Ратеева Виктория (руководитель службы) - 0507350373 
Также согласны оказывать помощь члены осередка:
Иванцова Оксана - 0506138037 
Мирославская Валентина - 0502206326
Штагер Яна - 0951788949 
Овруцкая Анна - 0664367763
 

Тернопіль
Волощук Ольга — 0968642217
Газолишин Влад — 0988045674 (не телефонне консультування, лише вживу)
Григораш Ірина (м.Чортків) — 0982055225
Гуковський Олег — 0979517320
Іванюк Тетяна — 0684263076
Корчевський Ростислав — 0969671551
Кухарук Світлана — 0977463677 (дитячий психотерапевт)
Лубківський Ігор — 0678805464
Несмашна Галина — 0671514314
Ніженко Марія — 0964277553
Ніздрань Олександра - 0972436324
Пеньковська Наталія — 0673408663
Пришляк Володимир — 0676894594
Пришляк Іван — 0679241652
Семенова Олена — 0673084843
Смашна Олена — 0980313303
Срібна Ірина — 0974456533 (дитячий психотерапевт)
Тукало Володимир — 0975839114
Удіна Вероніка — 0982524559
Хомів Марія — 0679998452
Ясіновський Андрій (м.Козова) — 0962035758
 

Харьков
 

В харьковском отделении Украинского союза психотерапевтов создана группа психологической поддержки МАТЕРЯМ, чьи дети ушли на демонстрацию или были призваны на Майдан.
Приглашаем присоединиться к этой группе или создать ее в своем городе.
 

Координаторы (г. Харьков):
 

Крайнова Татьяна - 0661325610 
Дорофеева Лариса - 0668911297
067 573 55 75 - Зинаида Шейнфельд
 

Херсон
Кудря Оксана 067-7625888
 

Хмельницький
Бондар Олена 067-7808828
096-800-68-88 Аниськов Сергей Николаевич (с 11:00 до 21:00)
097-788-93-63 Попелюшко Роман Павлович;
067-933-49-80 Кулешова Елена Витальевна;
067-786-71-21 Ханецкая Наталья Викторовна;
096-96-31-61 Бауэр Елена Владимировна
067-365-9460 Мотозюк Людмила Николаевна;
15-50 (городской телефон), 067-13-31-550- это круглосуточная служба доверия в нашем городе.
097-471-59-54- Цыба Наталья Валерьевна 
 

Черкаси
 

Боговарова Олена 067-450-64-85;  093-993-02-02
Дмитренко-Ракітіна Вікторія 066-474-79-93; 098-420-54-80
Кіріченко Світлана 067-842-65-19
Крівенков Дмитро 097-355-48-45 
Крупінова Інна 093-879-22-27
Кушнір Георгій 067-501-00-06
Білорус Людмила 098-595-01-66
Лозовая Людмила 097-969-00-37
Міклашевський Олександр 067-505-47-66 
Мордюшенко Сергій 050-388-42-31
Озерянський Ігор 067-697-33-56
Павенська Оксана 067-263-91-69
Поміщик Валерій 063-455-33-88
Триус Тетяна 097-742-62-27  
Ушкова Марія 093-940-46-14; 096-304-08-64 
Шелест Надія 097-268-18-51  
Мисан Наталья 097-505-16-19
